Dossier
d’'inscription

PREAMBULE PEDAGOGIOUE

Il Faut rappeler quelques regles simples mais indispensables pour ne pas
perdre de vue I'essentiel :

0 Les enfants sont au coeur du projet, toutes les actions menées ont
pour objectifs leur développement et leur bien étre.

0 Toutes les activités de I'école de cirque sont accessibles a tous,
sans discrimination de niveau ou de handicap.

¢ Les débutants comme les nuls sont les bienvenus, les blonds aussi.

Les adultes encadrants doivent garantir un climat de confiance, de
respect et de fraternité qui permet a chaque participant de s'exprimer
individuellement al'intérieur d'un collectif. S'exprimer individuellement, le
cirque le permet: repousser le champ du possible, découvrir en soi des
forces des aptitudes insoupgonneées. Quoi de mieux pour grandir, pour
renforcer sa confiance en soi. Et quand on est sUr de soi, s'ouvrir aux
autres devient plus Facile. Le partage, I'entraide deviennent alors de
formidables moteurs pour suivre des chemins que seul nous ne pouvons
prendre.

La boucle est bouclée: le développement personnel au service du collectif
qui enrichit en retour tous les participants.

PHILOSOPHIE DU SPECTACLE

Le cirque est un art vivant, a ce titre, la représentation est I'un de ses
moteurs essentiel, et Fait partie de I'activite. Quelle que soit la forme de
représentation choisie, Forme qu'il Faudra adapter a I'age et au nombre de
participants, la création et l'inventivité restent les supports indispensables
de I'expression. Il nous appartient de mettre en place les outils pour
Favoriser, stimuler, et entretenir les capacités d'expression de chacun et
de garantir une ambiance favorable a I'épanouissement.

Il Faut étre réaliste et pragmatique, Faire avec les moyens du bord, les
contraintes de temps et ne pas oublier qu'un spectacle doit rester un
moment de plaisir partage ou chacun doit pouvoir trouver sa place, acteur,
spectateur, assistant, technicien, figurant, star, musicien, danseur,
equilibriste, magicien, clown ou acrobate.
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es Activites

Toutes les activités sont accessibles a tous. Seul le niveau de difficulté
ge et évolue selpn I'age et les capacités des participants.

L'acroBATIE:

Pour une maitrise en trois dimensions de son corps,
c'est la base higtorique du cirque. Nous proposerons
deux styles d'agrobaties:

0 Au spl, pyramides et portés acrobatiques

0

Acropatie aérienne : trapeze tissu cerceau
et mat chinois.

LA JONGLERIE :

On peut jongler guec a peu pres tout. Cet art consiste a
allier dexteérite, goncentration et imagination autour de
la manipulation djobjets.

o Foulards, balles, cerceaux, massues,
assiettes chinoises, diabolos, batons du

diable....

L'EeuiLIBR

Plus c'est imprpbable, plus c'est rigolo. Essayons donc
de tenir sur n'jimporte quoi, mais pas n'importe comment !

¢ Tpnneau, boule, Fil, rolla bolla, monocycle,
gchasse...



MODALITES D'INSCRIPTION

Pour le confort et la sécurité, nous demandons aux participants de
s'equiper

d'une tenue de sport confortable, et de laisser les bijoux au vestiaire.
Les chaussures d'extérieur sont interdites sur les espaces d'entrainement.

Les accompagnants sont les bienvenus : ils peuvent assister aux séances,
pour

participer activement et aider al'encadrement sous la direction de

I'animateurltrice.

LE DOSSIER D'INSCRIPTION COMPREND :
0 La Fiche d'inscription
0 La fiche de sante
0 Le certificat médical, valable 3 ans
0 Le reglement :

0 « pass’jeunes » et « atout Normandie »
acceptes

Facilités de paiement : en 3 ou 3 Fois



EOI“PS

Acer

fiche d’inscription

Ecole de Cirk Corps Ac

O Anneée:
O Atelier:
O Jours :
0 Horaires:
ENFANT .
Nom:
Prénom:
Adresse:
Ville :

Date de naissance:
Teléphone:

e-mail :

pHRENTS OU PERSONNE RESPONSABLE .
Nom:

Teléphone travail :

EN cAS D'URGENCE PERSONNE A PREVENIR (A REMPLIR S| AUTRE QUE PARENTS]
Nom:

Teléphone travail :

AUTORISATION DE DROIT A L'IMAGE

Je soussigneé(e)
autorise I'école de cirque Corps Accord a capter et a exploiter au bénéfice exclusif de I'école
de cirque, a titre gracieux, mon image et mes propos ou ceux de mon [mes) enFant(s] ........ccoermeeerrneeens

Faita le

Signature



EOI‘PS

Acer

fiche de santeé

Ecole de Cirk Corps Ac

RESPONSABLE LEGAL DE L ENFANT :
Nom:

Prénom:

N° de sécurité sociale :

Tel domicile :

Tel professionnel.:

Tel portable:

INDICATIONS MEDICALES

Allergie : oui non
Asthme: oui non
Diabete: oui non
Epilepsie: oui non

Autre(s) pathologie(s) :

Antécedents medicaux (intervention(s) chirurgicale(s), accident(s), fracture(s), trauma, lésion(s)
musculaire(s]..)

Recommandations utiles [port de lunettes, lentilles, appareils accoustiques..]

DECHARGE PARENTALE
Je déclare exacts les renseignements portés sur cette fiche.
J'autorise I'école de cirque Corps Accord a prendre toutes les mesures nécessaires en cas

d'urgence.
Je déclare avoir souscrit une assurance extra scolaire.

Faita le

Signature du représentant legal



